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DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS

 

2026 

JUN 
FALCÓ 

06 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
 22 23 24 25 26 

  PURÉ VERDURAS (12) 

POLLO PLANCHA C/PATATAS (12) 

FRUTA  

PATATAS HORTELANAS (12) 

MERLUZA EN SALSA VERDE (3, 4, 12) 

FRUTA  

 

ARROZ C/ TOMATE 

CINTA DE LOMO C/ ENSALADA  (12) 

FRUTA 

 

LENTEJAS C/ CHORIZO (1, 12) 

TORTILLA PATATA C/ ENSALADA (3, 12) 

FRUTA  

 

ESPIRALES NAPOLITANA (1, 3) 

ABADEJO REBOZADO C/VERDURA (1, 4) 

YOGUR (7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 593 Kcal 63 g HC 31 g Prot 22 g Lip  598 Kcal 69 g HC 43 g Prot 15 g Lip  753 Kcal 92 g HC 23 g Prot 31 g Lip   584 Kcal 71 g HC 26 g Prot 19 g Lip  547 Kcal 79 g HC 30 g Prot 10 g Lip  

 29 30    

 ARROZ C/TOMATE  

TORTILLA FRANCESA C/ CALABACÍN 
(3) 

FRUTA 

 

JUDÍAS VERDES REHOGADAS (12) 

CROQUETAS CASERAS 
(1, 3, 7) 

FRUTA  

   

 623 Kcal 73 g HC 27 g Prot 22 g Lip  786 Kcal 78 g HC 31 g Prot 33 g Lip     
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